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FISA DE EVALUARE MEDICO-SOCIO.PROFESIONALA

Nr. fisi .

l)ata

PERSOANA EVALUATA:
Numele ............ Prenumele

Vdrsta ...............
Adresa: str. .........'.........Nr. ...... Bl. ..... Sc. ....."

Et. .... Ap. ..... Localitate Sector/judeJ

Telefon.............

Studii: a) Fir[; b) Generale; c) Medii; d) Superioare;

Sex: M/F
Starea civi16: necAsAtoritd; cdsdtoritf,; vdduvd; divorJat6, despi(it, concubinaj

Copii: Da,Nu

EVALUARE SOCIALA:
Locuinld:
- casal apartament; garsonierd:
- Situatd la: parter; etaj; cu /ldrd lift
- Se compune din: nr. camere: ....'..., bucatdrie ........, baie........,

drS ........, W.C. .....(situat in interior/ exterior)
-incdlzire: Ibrd ...................., centrala..'."...., cu lemne cdrbuni .... .,

gaze ......., cu combustibil lichid ..'...
- ApI curent6: dalnu: rece ..... caldd ....... alte situatii;
- Condilii de locuit:

- luminozitate adecvatd,/neadecvatd;
- umiditate adecvatd/neadecvatd;
- igiend adecvatdl teadecv atd;

Locuinla este prevAzut[ cu aparate electrocasnice: (aragaz, frigider,

masind de spalat, aspirator) Da,A{u.

Re{ea de familie:
Trlieqte: singur (a); cu so{/so}ie; cu copii; cu alte rude; cu alte persoane;

Una dintre persoanele cu care locuie$te este: bolnava, cu dizabilit[1i,

dependentd de alcool;
Esie ajutat de familie: DaA{u; cu bani; cu mincare, activitali de menaj;

Relaliile cu familia sunt: bune, cu probleme, frrI relalii;
Existl risc de neglijare: DaAllu

EVALUAREA SITUATIEI ECONOMICE:
Venit lunar propriu reprezentat de:

Pensie ...............
Salariu ..............
Somaj ...............
Alocalii copii .....................
Ajutor social
Alte venituri
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EVALUAREA STARII DE SAUATETB:
Diagnostic clinic ................

EVALUAREA GRADULUI DE DEPENDENTA

Evaluarca autonomici Nu necesit[
supravcgherc
sau ajutor

Neccsitl supraveghcre
temporari Ei/sau
ajutor parfial

N eccsiti supraveghcrc
pcrmanentri qi/sarr

a.jutor integral

A. Evalual'e a statusului
llnctional
L Activitifi de baza alc vielii
de zi cu zi
Igiena corporal6(toaleta
.'enerall intimS. snecial[)
Lnbr6cat, dezbrdcat
(posibilitatea de a se imbr6ca,

de a se dezbrlca, de a avca un
asnect insriiit)
Alimentalie (posibilitatea de a

se servi 9i de a se hr6ni
singur)
Igiena climinirilor { contincnla)

Mobilizare (trecerea de la

o pozilie la alta; ridicat - asezat,

asezat-culcat etc., qi

migcarea dintr-un sens in
altul)
Deplasarea in interior
(deplasarea in interiorul camerei

in care ltraie$te, cu sau fari
baston, cadru, fotoliu rulant
etc.)
Comunicare (utilizarea
mijloacelor de comunicare la
distanlE in scopul de a alefia:
telefon, alarma, sonerie
ctc.);
I I. Activiti(i instrumcntale
Preparea hranei (caPacitatea
dc a-si nrenara sinsut mincarea
Activiti(i de menaj (efectuarea

de activitSli menajere:
intretinerea casei, spelatul
rufelor, spilatul vaselor
etc.)



Gestiunea gi administrarea
bugctului gi a bunurilor
(gestioneazd propriile bunuri,
bugetul, qtie si folosesca banii
ctc.)
Efectuarea cump[rlturilor
(capacitatea de a efectua
cumpArAturile necesare Pentru
un trai decent)

Respectarea tratamentului
medical (posibilitatea de a se

conforma rccomand6rilor
medicale)
Utilizarea mijloacelor de

transport (capacitatea de a

utiliza miiloacele de transPort)

Activitlti pentru timpul
liber (persoana are activitali
culturale,intelectuale, fi zice etc.,

solitare sau in sruo).

B. Evaluarea statusului
senzorial li psihoafectiv
I . Acuitate vizuald

2, Acuitatc aLrditivl

3. Deficienji dc vorbire
,1. Oricntarc

5. Metrot ie

(r. Jutlccati

7. Coeren16

8. Comportamcnt

9. Tulburiri afective
(prezenta depresiet)
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NOTA: Pentru fiecare activitate evaluatA se identificA trei posibilitAti:

0. - activitate facutd fard ajutor, in mod obignuit 9i corect;

- nu necesitd supraveghere $i ajutor.

1. - activitate flril cu ajutor partrial 9i sau mai putin corect;

- necesita supraveghere permanentd qi/sau ajutor par(ial'

2. - activitale fEcutd numai cu ajutor;
- necesitA supraveghere permanentd 9i/sau ajutor integral'

Evaluarea statusului func{ional gi psihoafectiv se realizeazd avandu-se in vedere conditia

obligatorie de integritate psihicd 9i ,o"ntuia u persoanei pentru a fi apt6 sA efectueze activitd(ile de

bazi qi intrumentale ale vielii de zi ctt zi.

CONCLUZII:


